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Zilele Cardiologice
"Prof.  Dr. George I. M. Georgescu" 2025

Institutul de Boli Cardiovasculare „Prof. Dr. George I. M. Georgescu" Iași
Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa" Iași

Dragi colegi și prieteni,

Bine ați venit la Iași, inima Moldovei, unde organizăm cu mândrie cea de-a 8-a ediție a Zilelor Cardiologice „Prof. Dr.
George I. M. Georgescu", între 5 și 8 Noiembrie 2025. Acest an este unul special, marcând 30 de ani de la înființarea
fostului Centru de Cardiologie și 25 de ani de chirurgie cardiovasculară la Iași.

Ca întotdeauna, Conferința Națională Zilele Cardiologice „Prof. Dr. George I. M. Georgescu” oferă comunității noastre o
șansă de neegalat, aceea de a împărtăși o experiență clinică și științifică plină de satisfacții. Suntem convinși că acest
eveniment va reprezenta mediul ideal pentru a stabili noi contacte și prietenii și, desigur, pentru a le reînnoi pe cele
vechi.

Cu aleasă considerație,

Președinți Conferință

Prof. Univ. Dr.
Cristian STĂTESCU

Prof. Univ. Dr.
Radu A. SASCĂU
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În capitala Moldovei, prin strădania Prof. Dr. dr. h.c.
George I. M. GEORGESCU a luat ființă, în anul 1995,
Centrul de Cardiologie, astăzi Institutul de Boli
Cardiovasculare ce îi poartă numele, unitate medicală
de excelență pe care domnia sa a proiectat-o, a
organizat-o și a condus-o. Centrul de Cardiologie este
o unitate de top în cardiologia românească, singura de
acest tip pentru toată zona Moldovei, Prof. Dr. dr. h.c.
George I. M. GEORGESCU fiind nu numai ctitorul, dar și
sufletul acestei instituții. Prof. Dr. dr. h.c. George I. M.
GEORGESCU s-a născut la 18.06.1943.

După studiile primare și liceale, s-a îndreptat către
medicină. A absolvit Facultatea de Medicină din Iași în
anul 1967 ca șef de promoție, ocupând ulterior, prin
concurs, poziția de intern clinic. 

Cariera medicală a fost ascendentă, atingând toate gradele profesionale până la
medic primar de medicină internă și cardiologie în Clinica Prof. Dr. C. I. Negoiță de la
Spitalul Universitar „Sf. Spiridon”.

Paralel cu activitatea medicală, a desfășurat o activitate didactică de excepție
obținând titlul de Profesor Universitar la Universitatea de Medicină și Farmacie
„Grigore T. Popa” Iași, „Doctor Honoris Causa” al Universității „Ovidius” din Constanța,
„Fellow” al Societății Europene de Cardiologie.

Ca urmare a calităților universitare și profesionale, precum și a prestigiului său,
profesorul a ocupat numeroase poziții administrative și funcții oficiale: Șef de
disciplină (cardiologie medicală), Director al departamentului de medicină internă,
Prorector la U.M.F. „Gr. T. Popa” Iași, Director General al Centrului de Cardiologie,
Președinte al Comisiei de Cardiologie a Ministerului Sănătății, Expert al Consiliului
Național de Evaluare și Acreditare Academică al M.E.C., Membru al Consiliului
Național Pentru Atestarea Titlurilor, Diplomelor și Certificatelor Universitare al M.E.C.,
Vicepreședinte al Societății Române de Cardiologie, Președinte al Grupului de
Aritmologie, Pacemakeri și Electrofiziologie. 

Prof. Dr. George I. M. Georgescu
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De asemenea, a fost afiliat la Societatea de
Medici și Naturaliști Iași, Societatea
Română de Cardiologie, Societatea
Europeană de Cardiologie, New York
Academy of Sciences, European Heart
Rhythm Association. A avut ca interes
prioritar studiile de electrofiziologie în
aritmiile cardiace realizând standardizarea
și validarea clinică a testului de
electrostimulare atrială în evidențierea
ischemiei cardiace, a înființat prima unitate
de terapie intensivă a stărilor critice
cardiovasculare în Iași (1973), primul
centru zonal pentru implantarea de
pacemakeri din Moldova (1980), primul
laborator de ecocardiografie (1986), a
proiectat, organizat și înființat Centrul de
Cardiologie inaugurat la 1 iunie 1997.
Profesorul George Georgescu a fost un
model de excelență profesională, având
darul de a atrage și forma tineri talentați,
de a le insufla pasiunea și de a le canaliza
energiile. Un profesor desăvârșit și un
creator de școală, s-a remarcat prin
puterea sa de muncă, prin rigoare și prin
refuzul oricărui compromis în ceea ce
privește calitatea actului medical. Pregătirea studenților și a tinerilor medici a fost 
întotdeauna o prioritate pentru el.

Domnia sa a trecut în eternitate la data de 31 octombrie 2005, dar prin tot ceea ce a
realizat va rămâne un model inspirator pentru noi toți, prin onestitatea sa academică,
prin tenacitatea și noblețea sa sufletească.
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Institutul de Boli Cardiovasculare (IBCV) „Prof. Dr. George I.M. Georgescu” Iași oferă servicii medicale clinice în
regim de spitalizare continuă și de zi dedicate specialităților cardiologie, cardiologie intervențională, electrofiziologie,
chirurgie cardiovasculară pentru aproximativ 32000 pacienți/an. 

Concret, IBCV Iași ocupă în totalitate etajele 4, 5, 6 și parțial parterul celor 2 clădiri care intră în componența Spitalului
Parhon. În acest spațiu își desfășoară activitatea 57 medici și 190 asistenți medicali.
IBCV este o instituție medicală clasificată gradul 1M având în prezent o capacitate de 150 paturi conform structurii
aprobate de Ministerul Sănătății. Unitatea sanitară este încadrată în categoria „Nivel acreditat”.

Din decembrie 2010 Institutul este certificat pentru sistemul de management al calității conform standardului
internațional SR RN ISO 9001. IBCV Iași aparține tipului de spital de specialitate: cardiologie, cardiologie intervențională
și cateterism cardiac, explorări funcționale și electrofiziologie cardiacă, terapie intensivă coronarieni, chirurgie
cardiovasculară adulți și pediatrică, anestezie-terapie intensivă, cardiologie preventivă și recuperare cardiovasculară.

IBCV deservește o populație de aproximativ 5,5 milioane de locuitori, provenită dintr-un areal geografic corespunzător
celor 8 județe din Moldova, fiind unicul centru european arondat unui număr atât de mare de locuitori. 
IBCV Iași este unicul centru din regiunea de Est a României care oferă servicii de excelență în cardiologie, diagnostic și
tratament avansat al insuficienței cardiace, proceduri de cardiologie intervențională și electrofiziologie, dispozitive
cardiace implantabile, chirurgie cardiovasculară și transplant cardiac.

08



09





Informații Generale

ZCGG 
Ediția a VIII-a 

2025



INFORMAȚII GENERALEZCGG2025

Locația evenimentului

Organizatorii Conferinței Naționale Zilele
Cardiologice "Prof. Dr. George I.M. Georgescu"
2025 sunt:

Institutul de Boli Cardiovasculare
       "Prof. Dr. George I.M. Georgescu" Iași

Societatea Română de Cardiologie

Universitatea de Medicină și Farmacie
       "Grigore T. Popa" Iași

Colegiul Medicilor Iași

Elite Cardio Club - Asociație Medicală

05-08 Noiembrie 2025
Perioada de Desfășurare

Palas Congress Hall Iași

Evenimentul se va desfășura cu participare
fizică, dar și cu transmisia ONLINE a lucrărilor.

Format de desfășurare

Organizatori și operator logistic

www.zilelecardiologice.ro
Website-ul oficial

Conferința Zilele Cardiologice "Prof. Dr. George I.M.
Georgescu" a fost evaluată cu 18 credite EMC de
către Colegiul Medicilor din România, respectiv cu
15 credite EMC  de către Ordinul Asistenților
Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților
Medicali din România, doar pentru participarea cu
prezență fizică la lucrările conferinței.

Cursul Precongres "Cum să privim o examinare și ce
să așteptăm de la raportul Cardio-RM?" a fost
evaluat cu 3 Credite EMC 

Workshop-ul "Ecocardiografie avansată practică" a
fost evaluat cu 3 Credite EMC. 

Workshop-ul "Utilitatea ecocardiografiei
tridimensionale în practica clinică" a fost evaluat cu
3 Credite EMC. 

Certificatele de participare cu credite vor fi emise la
o dată ulterioară, pe baza prezenței la manifestare şi
vor putea fi generate din secțiunea dedicată a
website-ului www.emc.focusevent.ro sau prin
scanarea codului QR de mai jos:

Creditare EMC și certificate de participare

Operatorul Manifestării
Operatorul manifestării este
compania FOCUS EVENT.

Participanții care nu se califică pentru obținerea
certificatelor cu credite, dar ȋndeplinesc condiția de
prezență, vor putea obține, la cerere, certificate de
participare fără credite. 

Secretariatul Conferinței va funcționa pe toată
durata evenimentului şi va fi amplasat la intrarea
Palas Congress Hall Iași.

Secretariatul evenimentului
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COMITET ȘTIINȚIFICZCGG2025
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Larisa ANGHEL
Mircea BALASANIAN
Laurențiu LUCACI
Liviu MACOVEI
Delia ȘALARU
Laura BENCHEA
Silviu BÎRGOAN
Traian CHIUARIU
Alexandra CLEMENT
Alexandra COVIC
Carmen PLEȘOIANU
Bianca PROFIRE
Cristina PRISACARIU
Rodica RADU
Bogdan TUDURACHI
Carina URECHE
Laura VASILIU
Alexandra ZĂVOI

Ștefan AILOAEI
Dora ASTRATINEI
Amin BAZYANI
Mădălina BOSTAN
Alexandru BOSTAN
Mara BOUREANU
Ana ENĂȘESCU
Mihaela GRECU
Anca DIACONU
Ștefana ENACHI
Șerban FECHET
Lucia INDREI
Melania POPA
Georgiana TĂRCATU
Andreea TUDURACHI
Răzvan ZANFIRESCU

Luigi BADANO
Elisabeta BĂDILĂ
Carmen BELADAN
Ruxandra BEYER
Ovidiu CHIONCEL
Mihail CHELU
Roxana CIOBOTARU
Adrian COVIC
Dragoș COZMA
Gheorghe Andrei DAN
Roxana DARABONT
Alison DUNCAN
Dan DOBREANU
Ionuț DONOIU
Irina COSTACHE ENACHE
Dan GAIȚĂ
Oliviana GEAVLETE
Magdalena GURZUN

Adriana ILIEȘIU
Ruxandra JURCUȚ
Magdalena LEON
Daniel LIGHEZAN
Sorina MIHĂILĂ
Oana MUNTEANU
Denisa MURARU
Dan MUȘAT
Sebastian ONCIUL
Irinel PAREPA
Bogdan A. POPESCU
Ciprian REZUȘ
Claudiu STOICESCU
Laurențiu ȘORODOC
Victorița ȘORODOC
Ioana ȘUȘ
Diana ȚÎNȚ
Radu VĂTĂȘESCU
Vlad VINTILĂ

Rector al Universității de
Medicină și Farmacie
"Grigore T. Popa" Iași

Viorel SCRIPCARIU

Președinte 
Conferința Națională 

Zilele Cardiologice "Prof. Dr.
George I.M. Georgescu" Iași

Cristian STĂTESCU Radu A. SASCĂU
Manager Institutul de Boli 
Cardiovasculare "Prof. Dr.

George I.M. Georgescu" Iași

Grigore TINICĂ
Director Medical Institutul de

Boli Cardiovasculare "Prof. Dr.
George I.M. Georgescu" Iași

Alexandru BURLACU

Prorector al Universității de
Medicină și Farmacie
"Grigore T. Popa" Iași

Ionela Lăcrămioara ȘERBAN
Prorector al Universității de

Medicină și Farmacie
"Grigore T. Popa" Iași

Radu ILIESCU

Președinte 
Conferința Națională 

Zilele Cardiologice "Prof. Dr.
George I.M. Georgescu" Iași
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WORKSHOP-URIZCGG2025
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WORKSHOP-URIZCGG2025
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Sâmbătă, 08 Noiembrie, ora 13:50, Sala Chopin

Invitat Special: Prof. Dr. Radu ILIESCU
Prorectorul Universității de Medicină și Farmacie "Grigore T. Popa" Iași

Lansare de Carte
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Partener Diamant Plus

Parteneri Diamant

Parteneri Platină

Parteneri Aur

PARTENERIZCGG2025
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PARTENERIZCGG2025

Parteneri Argint

Parteneri Bronz

Parteneri

Parteneri Media Partener Mobilitate
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Vineri, 07 Noiembrie, ora 17:30
în foaierul Congress Hall, lângă secretariatul evenimentului

Lansare de Carte

Invitat Special: Prof. Dr. Elisabeta BĂDILĂ
Vicepreședintele Societății Române de Cardiologie
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Miercuri, 05 Noiembrie, Sala Chopin
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www.zilelecardiologice.ro

14:00 - 14:18 Noțiuni de bază de fizică a rezonanței magnetice
Răzvan CAPȘA (București)

14:18 - 14:36 Cuantificarea volumelor și fracțiilor de ejecție biventriculare
Carina URECHE (Iași)

14:36 - 14:54 Caracterizarea tisulară – protocolul standard CardioRM
Sebastian ONCIUL (București)

14:54 - 15:12 CardioRM pentru evaluarea viabilității și ischemiei miocardice
Raluca TOMOAIA (Cluj-Napoca)

15:12 - 15:30 CardioRM – siguranță și contraindicații
Mihnea BĂILĂ (București)

15:30 - 16:30
Simpozion Terapia
Provocări și perspective în cazul pacientului cu boala cardiovasculară
Radu A. SASCĂU (Iași), Cristian STĂTESCU (Iași)

16:30 - 16:50 Pauză de Cafea
Sala Vivaldi

14:00 - 15:30 Modulul I
Curs Precongres Creditat EMC
Cum să privim o examinare și ce să așteptăm de la raportul
Cardio-RM?
Directori de Curs: Sebastian ONCIUL, Răzvan CAPȘA

Miercuri, 05 Noiembrie - Sala Chopin Sâm.Vin.Joi
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www.zilelecardiologice.ro

16:50 - 17:05 Miocardita
Oana MUNTEANU-MIREA (Craiova)

17:05 - 17:20 Cardiomiopatie hipertrofică
Raluca TOMOAIA (Cluj-Napoca)

17:20 - 17:35 Cardiomiopatie infiltrativă
Robert ADAM (București)

17:35 - 17:50 Cardiomiopatia dilatativă și non-dilatativă a ventriculului stâng
Carina URECHE (Iași)

17:50 - 18:05 Cardiomiopatia aritmogenă a ventriculului drept
Mihnea BĂILĂ (București)

18:05 - 18:20 Sfaturi pentru a evita o examinare CardioRM de proastă calitate
Răzvan CAPȘA (București)

16:50 - 18:20 Modulul II
Curs Precongres Creditat EMC
Cum să privim o examinare și ce să așteptăm de la raportul
Cardio-RM?
Directori de Curs: Sebastian ONCIUL, Răzvan CAPȘA

Miercuri, 05 Noiembrie - Sala Chopin Sâm.Vin.Joi
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09:00 - 09:20 Alianța CardioMetabolică – Metamorfozele lui Ovidius!
Dan GAIȚĂ (Timișoara)

09:20 - 09:40 Cardiomiopatia diabetică: ce este nou în 2025?
Irinel PAREPA (Constanța)

09:40 - 10:00 Obezitatea din profil
Mădălina BOSTAN (Iași)

10:00 - 10:20 Insuficiența cardiacă și diabetul zaharat
Daniel LIGHEZAN (Timișoara) - online

10:20 - 10:30 Discuții

10:30 - 11:00
Simpozion Novonordisk
Wegovy®: Beneficii cardiovasculare dovedite. Scădere în greutate transformatoare
Radu A. SASCĂU (Iași)

11:00 - 11:20
Simpozion Antibiotice
Terapia duală în hipertensiune - cheia unui control stabil și sustenabil
Daniel LIGHEZAN (Timișoara) - online

11:20 - 11:30
Simpozion Vifor
1000 mg fier în insuficiența cardiacă? De ce? Când? Cum?
Laurențiu ȘORODOC (Iași)

11:30 - 11:45 Pauză de Cafea
Sala Vivaldi

09:00 - 10:30 Sesiunea I 

Alianța cardio-metabolică
Moderatori: Dan GAIȚĂ, Irinel PAREPA

Joi, 06 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1 Sâm.Vin.Mie.
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11:45 - 12:05 Soluții miniinvazive pentru regurgitarea tricuspidiană – State of the Art
Denisa MURARU (Milano) - online

12:05 - 12:25 Selecția pacienților pentru TEER tricuspidian
Alexandra CLEMENT (Iași)

12:25- 12:45 Selecția pacientului pentru TEER mitral
Carina URECHE (Iași)

12:45 - 13:05 Îndrumări imagistice în cazuri dificile de TEER mitral și tricuspidian
Alison DUNCAN (Londra) - online

13:05 - 13:15 Discuții

13:15 - 13:45
Simpozion Novartis
Lecții și perspective după un deceniu de terapie cu ARNI
Dan DOBREANU (Târgu Mureș)

13:45 - 14:30 Pauză de prânz
Sala Vivaldi

11:45 - 13:15 Sesiunea II 

Valvulopatii - focus pe terapiile transcateter
Moderatori: Radu A. SASCĂU, Cristian STĂTESCU

Joi, 06 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1 Sâm.Vin.Mie.
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14:30 - 14:50 Efecte negative ale ventilației mecanice în insuficiența cardiacă
Laurențiu ȘORODOC (Iași)

14:50 - 15:10
State of the art in ICFER: parametri de imagistică cardiovasculară
cu valoarea prognostică
Sorina MIHĂILĂ BÂLDEA (București)

15:10 - 15:30 Ventilația cu presiune pozitivă în șocul cardiogen din STEMI
Liviu MACOVEI (Iași)

15:30 - 15:50 Particularități în evaluarea și tratamentul insuficienței ventriculare drepte acute
Mircea BALASANIAN (Iași)

15:50 - 16:00 Discuții

16:00 - 16:25
Simpozion Antibiotice
Ranolazina – O nouă opțiune în România pentru pacienții cu angină cronică stabilă
Elisabeta BĂDILĂ (București)

16:25 - 16:40 Pauză de Cafea
Sala Vivaldi

14:30 - 16:00 Sesiunea III

Insuficiența cardiacă -
caracteristici diagnostice și terapeutice
Moderatori: Laurențiu ȘORODOC, Sorina MIHĂILĂ BÂLDEA

Joi, 06 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1 Sâm.Vin.Mie.
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16:40 - 17:00 Clasificarea Insuficienței Cardiace Acute
Ovidiu CHIONCEL (București)

17:00 - 17:20 Tratamentul fibrilației atriale – trecut, prezent și viitor
Dan MUȘAT (Paramus, New Jersey)

17:20 - 17:40
Terapia de resincronizare cardiacă: mai există căi de progres
în epoca stimulării fiziologice?
Dan DOBREANU (Târgu Mureș)

17:40 - 18:00 Evoluția Chirurgiei Cardiovasculare la Iași. Arc peste Timp – 25 de ani
Grigore TINICĂ (Iași)

18:00 - 18:10 Discuții

16:40 - 18:10 Sesiunea IV

Actualități în cardiologie
Moderatori: Ovidiu CHIONCEL, Grigore TINICĂ

Joi, 06 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1 Sâm.Vin.Mie.
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Sâmbătă, 08 Noiembrie, ora 11:30
în foaierul Congress Hall, lângă secretariatul evenimentului

Lansare de Carte

Recenzenți: Prof. Dr. Cristian STĂTESCU și Prof. Dr. Radu A. SASCĂU 
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09:00 - 09:20
Indicii ecocardiografice pentru diferențierea hipertensiunii
arteriale pulmonare (HAP) de HFpEF
Carmen BELADAN (București)

09:20 - 09:40 Hipertensiunea arterială și sindromul de apnee în somn
Irina Iuliana COSTACHE ENACHE (Iași)

09:40 - 10:00 IC acută și hipertensiunea arterială
Oliviana GEAVLETE (București)

10:00 - 10:20
Hipertensiunea pulmonară: diagnosticul corect și selecția pacienților
care trebuie trimiși într-un centru de HTP
Rodica RADU (Iași)

10:20 - 10:30 Discuții

10:30 – 11:00
Simpozion Berlin Chemie
Alegerea unui medicament de primă linie în tratamentul HTA
Rodica RADU (Iași)

11:00 – 11:30

Simpozion Viatris
Prevenție și personalizare: două fețe ale aceleiași inimi

Când prea devreme devine prea târziu - Larisa ANGHEL (Iași)
Dincolo de ghiduri: arta individualizării tratamentului în HTA - Delia ȘALARU (Iași)

11:30 – 11:45 Pauză de Cafea
Sala Vivaldi

09:00 - 10:30 Sesiunea I 

Hipertensiunea - consecințe
Moderatori: Rodica RADU, Irina Iuliana COSTACHE ENACHE

Joi, 06 Noiembrie - Sala Mozart & Sala Virtuală 2 Sâm.Vin.Mie.
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11:45 - 12:05 Aritmiile la pacientul cu afectare cardiacă congenitală
Ștefan AILOAEI (Iași)

12:05 - 12:25 Sincopa pentru cardiologul clinician
Anca DAN (București)

12:25 - 12:45 Provocări și particularități ale dispozitivelor cardiace implantabile la pacientul pediatric
Ioana ȘUȘ (Târgu Mureș)

12:45 - 13:05 Cardiomiopatia indusă de pacing – diagnostic și soluții terapeutice
Alexandru BOSTAN (Iași)

13:05 - 13:15 Discuții

13:15 -14:15

Simpozion Servier
Eficacitatea antihipertensivă și aderența terapeutică:
cercul virtuos în managementul hipertensiunii arteriale
Cristian STĂTESCU (Iași), Sorina MIHĂILĂ BÂLDEA (București),
Mădălina BOSTAN (Iași)

14:15 - 15:00 Pauză de prânz
Sala Vivaldi

11:45 - 13:15 Sesiunea II 

Aritmiile cardiace - update 1
Moderatori: Ioana ȘUȘ, Dora ASTRATINEI

Joi, 06 Noiembrie - Sala Mozart & Sala Virtuală 2 Sâm.Vin.Mie.
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www.zilelecardiologice.ro

15:00 - 15:20
Rezultatele comparative ale TAVI vs. înlocuirea chirurgicală
a valvei aortice - experiența de 10 ani a IBCV Iași
Alberto BACUȘCĂ (Iași)

15:20 - 15:40 Soluții endovasculare în patologia complexă a aortei
Mihail ENACHE (Iași)

15:40 - 16:00 Operația Tirone David în disecția de aortă tip Stanford A
Grigore TINICĂ (Iași)

16:00 - 16:20
Tratamentul defectului septal ventricular postinfarct la IBCV Iași,
diagnostic, management, rezultate
Lucian STOICA (Iași)

16:20 - 16:30 Discuții

16:30 - 16:50 
Simpozion Alfasigma
Boala venoasă cronică – înțelegere și gestionare de la clasic la inovație
Daniela CRIȘU (Iași)

16:50 - 17:20 
Simpozion Pfizer
Amiloidoza cardiacă – de la suspiciune la diagnostic
Carina URECHE (Iași)

17:20 - 17:50 Pauză de Cafea
Sala Vivaldi

15:00 - 16:30 Sesiunea III 

25 de ani de chirurgie cardiovasculară la Iași
Moderatori: Grigore TINICĂ, Lucian STOICA

Joi, 06 Noiembrie - Sala Mozart & Sala Virtuală 2 Sâm.Vin.Mie.
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17:50 - 18:10 Cardiomiopatii genetice și aritmii ventriculare: noi strategii clinice
Raluca TOMOAIA (Cluj-Napoca)

18:10 - 18:30 Boala FABRY în 2025
Mara BOUREANU (Iași)

18:30 - 18:50 Chirurgie versus medicație în CMHO
Laura VASILIU (Iași)

18:50 - 19:10 Cardiomiopatia asociată consumului de droguri sintetice
Mircea BAJDECHI (Constanța)

19:10 - 19:20 Discuții

17:50 - 19:20 Sesiunea IV

Cardiomiopatii
Moderatori: Laura VASILIU, Raluca TOMOAIA

Joi, 06 Noiembrie - Sala Mozart & Sala Virtuală 2 Sâm.Vin.Mie.

40



Program Științific - Joi, 06 Noiembrie
Sala Iulius Management Center

ZCGG 
Ediția a VIII-a 

2025



www.zilelecardiologice.ro

15:00 - 15:45

KNOWBOLOGY – Utilizarea ecocardiografului Philips (Demonstrație practică pe model)

Elemente de optimizare a imaginii 2D
Elemente de optimizare a imaginii 3D
Achiziția x plan
Achiziția live 3D
Achiziția full volume (one beat – multiple beats) – exemplificare pe VS
Achiziția DHM
Achiziția ZOOM 3D – exemplificare pe valva aortică și mitrală
Achiziția 3D Color

15:45 - 16:30

POST PROCESARE 3D VOLUME – Practică pe stațiile de lucru

Noțiuni generale despre un volum 3D
Metode de optimizare a imaginii în post-procesare
Orientarea volumelor în 3D
Funcții utile – quick vue, multiple slice

16:30 – 16:45 Pauză de Cafea
Sala Iulius Management Center

15:00 - 17:45 Workshop 

Utilitatea ecocardiografiei tridimensionale în practica clinică
Coordonatori: Radu A. SASCĂU, Magdalena GURZUN, Carina URECHE, Alexandra CLEMENT

42
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16:45 - 17:15

EVALUAREA FUNCȚIEI SISTOLICE BIVENTRICULARE 

Vizualizarea VS – biplan, multiplan, multislice
Calcularea FE prin DHM
Calcularea FE prin Auto RV

17:15 - 17:45

EVALUAREA VALVEI MITRALE ȘI VALVEI TRICUSPIDE

Vizualizarea valvei mitrale și interogarea tuturor scallopurilor
Reconstrucția valvei mitrale (MVQ)
Cuantificarea regurgitării mitrale (CFQ)
Vizualizarea valvei tricuspide

Joi, 06 Noiembrie - Sala Iulius Management Center Sâm.Vin.Mie.
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09:00 - 09:20 Prolapsul de valvă mitrală aritmic – provocări și certitudini
Diana ȚÎNȚ (Brașov)

09:20 - 09:40 Stimularea fiziologică în 2025
Cătălin PESTREA (Brașov)

09:40 - 10:00 Moartea Subită Cardiacă: ghiduri versus AI
Dragoș COZMA (Timișoara)

10:00 - 10:20 Actualități în tratamentul ablativ al aritmiilor ventriculare pe cord cu afectare structurală
Radu VĂTĂȘESCU (București)

10:20 - 10:30 Discuții

10:30 - 11:30

Simpozion Servier
Misiune posibilă 70/2030
Moderatori: Radu A. SASCĂU (Iași), Elisabeta BĂDILĂ (București)

Hipertensiunea arterială în 2025 - realitatea - Radu A. SASCĂU (Iași)
Busola în HTA – ce recomandă ghidurile actuale în HTA - Vlad VINTILĂ (București)
Provocările de rezolvat în practică - Larisa ANGHEL (Iași)
Unde dorim să ajungem în 2030 și cum: Misiunea 70/2030 - Elisabeta BĂDILĂ
(București)

11:30 - 11:45 Pauză de Cafea
Sala Vivaldi

09:00 - 10:30 Sesiunea I 

Aritmiile cardiace - update 2
Moderatori: Cristian STĂTESCU, Radu VĂTĂȘESCU

Vineri, 07 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1 Sâm.JoiMie.
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11:45 - 13:15 Sesiunea II 

Provocări diagnostice și terapeutice în cardiologie
Moderatori: Bogdan A. POPESCU, Ruxandra JURCUȚ

Vineri, 07 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1 Sâm.JoiMie.

11:45 - 12:05
Schimbarea paradigmei în evaluarea ecocardiografică a regurgitării tricuspidiene prin
dezvoltarea parametrilor și valorilor prag specifice valvei
Luigi BADANO (Milano) - online

12:05 - 12:25 Atleții și bolile cardiace genetice – dificultăți de diagnostic
Ruxandra JURCUȚ (București)

12:25- 12:45 Stenoză aortică severă asimptomatică – la cine trebuie intervenit?
Bogdan A. POPESCU (București)

12:45 - 13:05 Disjuncția de inel mitral – de la anatomie la aritmie
Magdalena GURZUN (București)

13:05 - 13:15 Discuții

13:15 - 14:00

Simpozion Amgen
Every Heart deserves a second chance

Moderator: Cristian STĂTESCU (Iași)
Speakeri: Vlad VINTILĂ (București), Claudiu STOICESCU (București)

14:00 - 14:15

Simpozion Merck
Fiecare pacient / doză contează: Beneficiile titrării bisoprolol la doze maxim tolerate de
către pacienții cu ICFEr
Rodica RADU (Iași)

14:15 - 15:00 Pauză de prânz
Sala Vivaldi
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15:00 - 15:20 Perspective actuale în diagnosticul congestiei din insuficiența cardiacă
Adriana ILIEȘIU (București)

15:20 - 15:40 Blocada mineralocorticoidă: de la teorie la beneficii clinice
Elisabeta BĂDILĂ (București)

15:40 - 16:00 Antagoniștii de receptori mineralocorticoizi la pacientul cu BCR avansată
Adrian COVIC (Iași)

16:00 - 16:20 Integrarea recuperării cardiovasculare în managementul modern al insuficienței cardiace
Maria Magdalena LEON (Iași)

16:20 - 16:30 Discuții

16:30 - 17:30
Simpozion Astra Zeneca
Cardio-Renal Update: Realități clinice în Insuficiența Cardiacă
Radu A. SASCĂU (Iași), Adrian COVIC (Iași), Claudiu STOICESCU (București)

17:30 - 17:50 Pauză de Cafea
Sala Vivaldi

17:30 – 17:40
Lansare de Carte „TERAPEUTICA MEDICALĂ” ediția a IV-a
Invitat Special: Elisabeta BĂDILĂ
(în foaierul Congress Hall, lângă secretariatul evenimentului)

15:00 - 16:30 Sesiunea III

Insuficiența cardiacă - verigi patogenice și implicații
terapeutice
Moderatori: Elisabeta BĂDILĂ, Adrian COVIC

Vineri, 07 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1 Sâm.JoiMie.
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17:50 - 18:10 Managementul bolilor cardiovasculare în sarcină
Delia ȘALARU (Iași)

18:10 - 18:30 Valvulopatii, miocardite și pericardite
Silviu BÎRGOAN (Iași)

18:30 - 18:50 Ghidul de miocardite și pericardite
Mădălina BOSTAN (Iași)

18:50 - 19:10 Consensul ESC de sănătate mentală și boli cardiovasculare
Carmen PLEȘOIANU (Iași)

19:10 - 19:20 Discuții

17:50 - 19:20 Sesiunea IV

Ce aduc nou ghidurile ESC în 2025?
Moderatori: Delia ȘALARU, Mădălina BOSTAN

Vineri, 07 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1 Sâm.JoiMie.
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09:00 - 09:20
Rolul imagisticii multimodale pentru diagnosticul afectării
cardiace la pacienții cu boli autoimune
Ruxandra BEYER (Cluj-Napoca)

09:20 - 09:40 CardioRM în bolile sistemice
Sebastian ONCIUL (București)

09:40 - 10:00 Dificultăți în evaluarea Stenozei Aortice Valvulare
Laurențiu LUCACI (Iași)

10:00 - 10:20 Impactul diabetului zaharat asupra strain-ului AS și VD
Laura BENCHEA (Iași)

10:20 - 10:30 Discuții

10:30 – 11:00
Simpozion Pfizer
Apixaban la vârsta confirmărilor
Laurențiu ȘORODOC (Iași)

11:00 – 11:15

Simpozion Viatris
Avantajele antagonizării receptorilor mineralocorticoizi cu
eplerenonă la pacienții cu insuficiență cardiacă
Rodica RADU (Iași)

11:15 – 11:30

Simpozion KRKA
Combinația fixă și un polipil ce controlează doi factori de risc:
Hipertensiunea și Dislipidemia 
Mara BOUREANU (Iași)

11:30 - 11:45 Pauză de Cafea
Sala Vivaldi

09:00 - 10:30 Sesiunea I 

Importanța imagisticii în cardiologie
Moderatori: Ruxandra BEYER, Laurențiu LUCACI

Vineri, 07 Noiembrie - Sala Mozart & Sala Virtuală 2 Sâm.JoiMie.
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11:45 - 12:05 Insuficiența cardiacă la pacienții cu obezitate: particulariăți de diagnostic
Victorița ȘORODOC (Iași)

12:05 - 12:25
Insuficiența cardiacă cu fracție de ejecție îmbunătățită:
semnificație clinică și management
Ionuț DONOIU (Craiova)

12:25 - 12:45
HFpEF sub presiune: Instrumente ecografice vechi și noi
pentru testarea la stres diastolic
Oana MUNTEANU-MIREA (Craiova)

12:45 - 13:05 De la terapie metabolică la medicație prognostică în insuficiența cardiacă
Claudiu STOICESCU (București)

13:05 - 13:15 Discuții

13:15 - 13:35
Simpozion Sanofi
Rolul alirocumab în redefinirea prevenției precoce a evenimentelor cardiovasculare
Diana ȚÎNȚ (Brașov)

13:35 - 13:55
Simpozion Sanofi
Managementul cardiac în boala Fabry: Două decenii de progres și excelență
Ruxandra JURCUȚ (București)

13:55 - 14:25
Simpozion Berlin Chemie
Arta anticoagulării in FA: echilibrul delicat între doză, eficacitate si siguranță
Elisabeta BĂDILĂ (București)

14:25 - 15:10 Pauză de prânz
Sala Vivaldi

11:45 - 13:15 Sesiunea II 

Insuficiența cardiacă cu fracție de ejecție prezervată
Moderatori: Victorița ȘORODOC, Claudiu STOICESCU

Vineri, 07 Noiembrie - Sala Mozart & Sala Virtuală 2 Sâm.JoiMie.
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15:10 - 15:30 Managementul modern al fibrilației atriale (prezentare generală a tuturor pilonilor)
Mihail CHELU (Houston, Texas) - online

15:30 - 15:50
O perspectivă actuală asupra cardio-embolismului cerebral:
când și cum să îl investigăm?
Roxana DARABONT (București)

15:50 - 16:10 Fibrilație atrială cu risc mediu/ridicat – DOAC pentru toți?
Gheorghe Andrei DAN (București)

16:10 - 16:30 Ablația FA la pacientul cu insuficiență cardiacă cu fracție de ejecție redusă
Mihaela GRECU (Iași)

16:30 - 16:40 Discuții

16:40 - 17:10
Simpozion

EDOXABAN – Echilibrul între siguranță și eficacitate – Cristian STĂTESCU (Iași)
EDOXABAN în practica clinică – Larisa ANGHEL (Iași)

17:10 - 17:40

Simpozion Bristol Myers Squibb
Transformarea Managementului Cardiomiopatiei Hipertrofice Obstructive: Importanța
Diagnosticului și a Terapiei cu Mavacamten
Carina URECHE (Iași)

17:40 - 18:00 Pauză de Cafea
Sala Vivaldi

15:10 - 16:40 Sesiunea III 

Fibrilația atrială în 2025
Moderatori: Gheorghe Andrei DAN, Roxana DARABONT

Vineri, 07 Noiembrie - Sala Mozart & Sala Virtuală 2 Sâm.JoiMie.
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18:00 - 18:20 Iluzia HDL: Cum și când mă protejează?
Vlad VINTILĂ (București)

18:20 - 18:40 Managementul dislipidemiei: între certitudine și perspective
Viviana ONOFREI (Iași)

18:40 - 19:00 Paradoxul obezității în bolile cardiovasculare
Ciprian REZUȘ (Iași)

19:00 - 19:20
Complicațiile cardiovasculare asociate consumului de droguri:
între diagnostic precoce și intervenție de urgență
Larisa ANGHEL (Iași)

19:20 - 19:30 Discuții

18:00 - 19:30 Sesiunea IV 

Riscul cardiovascular
Moderatori: Ciprian REZUȘ, Vlad VINTILĂ

Vineri, 07 Noiembrie - Sala Mozart & Sala Virtuală 2 Sâm.JoiMie.
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09:00 - 09:20 Dincolo de ghiduri: inspirație și motivație în cardiologie
Carmen PLEȘOIANU (Iași)

09:20 - 09:40 Medicația anticoagulantă în perioada perioperatorie a chirurgiei non-cardiace
Roxana CIOBOTARU (Galați)

09:40 - 10:00 Particularitățile Infarctului miocardic la pacientul tânăr
Bogdan TUDURACHI (Iași)

10:00 - 10:20 Cauză rară de Hipertensiune arterială
Ana ENĂȘESCU (Iași)

10:20 - 10:30 Discuții

10:30 - 11:15
Simpozion Medtronic
Stimularea Fiziologică
Cătălin PESTREA (Brașov)

11:15 - 11:30
Simpozion
Dincolo de standard: clopidogrel și rivaroxaban 2,5mg în protecția pacientului coronarian
Radu A. SASCĂU (Iași)

11:30 - 11:45 Pauză de cafea
Sala Vivaldi

11:30 – 11:45 Lansare de Carte „Toolkit de Cardiologie”
(în foaierul Congress Hall, lângă secretariatul evenimentului)

09:00 - 10:30 Sesiunea I 

Puzzle cardiologic
Moderatori: Roxana CIOBOTARU, Carmen PLEȘOIANU

Sâmbătă, 08 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1Vin.JoiMie.
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11:45 – 11:55 Relația bidirecțională între insuficiența cardiacă cronică și cancerul
Șerban FECHET (Iași)

11:55 – 12:05 Dincolo de presiunile crescute: ecoul unui defect septal atrial
Delia NUȚU (Iași)

12:05 – 12:15 Revărsatul pericardic în HTP severă: provocări în alegerea terapiei
Bianca CIOCAN (Iași)

12:15 – 12:25 Dincolo de tamponadă: o provocare diagnostică
Diana COSTAN (Iași)

12:25 – 12:35 Când un defect minor are consecințe majore: foramenul ovale patent la adultul tânăr
Oana GAFIȚESCU (Iași)

12:35 – 12:45 O poveste în 2 timpi: simfonia întreruptă a valvelor
Adriana LETOS (Iași)

12:45 – 12:55
Stimularea de ram stâng: strategie fiziologică pentru prevenirea disfuncției 
induse de pacing
Răzvan ZANFIRESCU (Iași)

12:55 – 13:05

Pericardită cronică constrictivă la un pacient cu sindrom coronarian cronic și formațiune
tumorală pulmonară suspectă: între diagnostic diferențial și decizii terapeutice – o
abordare multidisciplinară într-un caz complex
Ana-Maria CLAPA (Iași)

Sâmbătă, 08 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1Vin.JoiMie.

11:45 - 13:15 Sesiunea II 

La taifas cu tânărul cardiolog... 1
Moderatori: Rodica RADU, Delia ȘALARU

60





13:05 – 13:15 Răsunetul tardiv al tratamentului oncologic la un pacient cu un cancer pediatric vindecat
Bogdan CABA (Iași)

13:15 – 13:30

Simpozion VitalAire
Actualități despre beneficiile cardiovasculare ale terapiei CPAP
în apneea obstructivă de somn
Daniela BOIȘTEANU (Iași)

13:30 – 13:50
Simpozion Boehringer Ingelheim
Beneficiile Jardiance în patologia interconectată Cardio-Reno-Metabolică
Carina URECHE (Iași), Mădălina BOSTAN (Iași)

13:50 – 14:05 Lansare de Carte „La Taifas cu Tânărul Cardiolog” ediția a III-a
Invitat Special: Radu ILIESCU

14:05 – 14:45 Pauză de prânz
Sala Vivaldi

11:45 - 13:15 Sesiunea II - Continuare

La taifas cu tânărul cardiolog... 1
Moderatori: Rodica RADU, Delia ȘALARU

Sâmbătă, 08 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1Vin.JoiMie.
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14:45 – 14:55
Cardiomiopatie dilatativă cu substrat aritmogen complex:
implicații pentru prognostic si decizia terapeutică
Delia Melania POPA (Iași)

14:55 – 15:05 Masa intracardiacă: ucigașul silențios
Alexandru VRÎNCEANU (Iași)

15:05 – 15:15 Sindromul Heyde – întâlnirea neașteptată dintre cardiologie și gastroenterologie
Ioan SIMIRAȘ (Iași)

15:15 – 15:25
Instrumente prognostice noi pentru evaluarea
evoluției în insuficiența cardiacă congestivă
Alexandra COVIC (Iași)

15:25 – 15:35 Un suvenir nedorit
Rareș PĂDURE (Iași)

14:45 - 16:25 Sesiunea III

La taifas cu tânărul cardiolog... 2
Moderatori: Larisa ANGHEL, Carmen PLEȘOIANU

Sâmbătă, 08 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1Vin.JoiMie.
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14:45 - 16:25 Sesiunea III - Continuare

La taifas cu tânărul cardiolog... 2
Moderatori: Larisa ANGHEL, Carmen PLEȘOIANU

Sâmbătă, 08 Noiembrie - Sala Chopin & Sala Virtuală 1Vin.JoiMie.

15:35 – 15:45 Endocardita protetică după TAVI valve-in-valve: un caz cu multe provocări
Anca DIACONU (Iași)

15:45 – 15:55 Rolul CT și IRM cardiac în valvulopatiile cordului stâng
Lucia INDREI (Iași)

15:55 – 16:05 Apneea de somn ca factor integrativ în riscul și progresia bolii cardiovasculare
Georgiana TĂRCATU (Iași)

16:05 – 16:15 Infarctul miocardic atipic – lecții dintr-un caz real
Valeriu ARDEI (Iași)

16:15 – 16:25 Stimularea fiziologică: abordarea modernă a bradiaritmiilor
Traian CHIUARIU (Iași)
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10:00 - 10:30
Automated Function Imaging (AFI) – VS, AS, VD, AD 

Metodologie: achiziție dataset, demonstrație software
Aplicații: hands-on pe 2 cazuri clinice (amiloidoză și cardiomiopatie hipertrofică)

10:30 - 11:00
Volume și fracție de Ejecție Ventriculară Stângă – 4D AutoLVQ 

Metodologie: achiziție dataset, demonstrație software, interpretare
Aplicații: hands-on pe 2 cazuri (normal și cardiomiopatie)

11:00 - 11:30

Volume și fracție de Ejecție Ventriculară Dreaptă – 4D AutoRVQ 
Metodologie: prezentare limite ecocardiografie bidimensională + analiză AutoRVQ
(achiziție dataset, demonstrație software, interpretare);
Aplicații: hands-on 2 cazuri (normal și hipertensiune pulmonară).

11:30 - 12:00

Volum și Funcție Atriu Stâng – 4D AutoLAQ 
Obiectiv: Caracterizarea volumetrică și funcțională completă a atriului stâng
Metodologie: achiziție dataset, demonstrație software, interpretare; analiză faze
funcționale atriale (rezervor, conduct, pompă)
Aplicații: hands-on 2 cazuri (normal și regurgitare tricuspidiană secundară atrială)

12:00 - 12:15 Pauză de Cafea
Sala Vivaldi

12:15 - 12:45

Valva Tricuspidă – 4D AutoTVQ 
Metodologie: achiziție dataset, demonstrație software, interpretare
Aplicații: hands-on 2 cazuri privind utilizare AutoTVQ pentru suport decizional
clinic

15:00 - 17:45 Workshop 

Ecocardiografie avansată practică
Coordonatori: Radu A. SASCĂU, Sorina MIHĂILĂ BÂLDEA, Alexandra CLEMENT, Carina URECHE
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